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Lublin, dnia 20.08.2026 r.

REFERENCIE

Lubelska Wojewddzka Komenda Ochotniczych Hufcéw Pracy w Lublinie udziela referencji firmie Strefa
Kursow i Szkolert Wioleta Sypien za profesjonalng realizacje 24-godzinnego szkolenia pt. ,Kurs sushi”
dla 6 uczestnikdw w terminie 03.08.2026-05.08.2026 r.

Ustuga zostata wykonana terminowo, sprawnie i w petnej zgodnoéci z umowg. Czesc teoretyczna objeta
historig i kulture potrawy, zasady BHP, dobdr specjalistycznych narzedzi oraz kryteria przechowywania
surowcow. Podczas intensywnych warsztatéw praktycznych uézestnicy opanowali technike gotowania
| zaprawiania ryzu octem ryzowym, przygotowanie japoriskiego omletu tamago oraz precyzyjne
krojenie ryb i warzyw. Program pozwolit na samodzielne opanowanie sztuki formowania i zwijania
réznorodnych form sushi, w tym nigiri, hosomaki, futomaki, uramaki, gunkan oraz temaki.

Rzetelnos¢ i wysoki poziom merytoryczny firmy pozwalaja nam zarekomendowac tego wykonawce
jako sprawdzonego i godnego zaufania partnera w realizacji szkoleri zawodowych.
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